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Курс внеурочной деятельности «Лаборатория креативности» предназначен для учащихся 6-х классов. Арт-терапевтические занятия проводятся в формате мастер-классов по два академических часа один раз в две недели. 

Цель курса: развитие креативности в процессе освоения основ теории и практики современного искусства.

Задачи курса: формирование и развитие следующих личностных, предметных и межпредметных  навыков, знаний и умений.

Личностные навыки и результаты освоения :

- Навык свободного взаимодействия в группе

- Умение доброжелательно и терпеливо взаимодействовать в группе

- Навык анализа делового и личностного взаимодействия
- Навык эффективного использования  различных типов взаимодействия (вербальный, вневербальный, тактильный, визуальный).
- Навык эффективного участия в проектной деятельности в процессе создания продуктов проекта в группах.

- Навык планировать, реализовывать и оценивать результаты проектной деятельности в условиях коллективной работы.
- Навык позитивного отношения к своим творческим возможностям
- Навык безопасного выражения чувств и конструктивного выражения критических суждений
- Навык анализа эмоциональных состояний, умения оценивать невербальные способы передачи эмоций (характерная для различных эмоциональных состояний мимика, жесты, позы).

- Навык создания креативных импульсов (пробуждения воображения и творческого потенциала).
- Умение применять знания об особенностях человеческого мышления (стереотипического, креативного, конвергентного и дивергентного)

- Навык решения логических задач: анализа, сравнения, обобщения, установления аналогий, построения рассуждений и выводов.

- Навык построения адекватной самооценки, выражения результатов самопознания.
Предметные навыки, знания и результаты освоения:

Формирование комплекса знаний о следующих техниках, стилях и направлениях современного искусства:

- Инсталляция, лэнд-арт, кинетическая скульптура, энвайронмент, реди-мейд

- Акционизм, перформанс, хэппенинг

- Анимация (ее виды и техники), видео-арт, фотография (ее виды и техники)

- Абстрактная живопись (лирическая и геометрическая абстракция)

Формирование знаний об особенностях современного искусства закрепляется в процессе обретения навыков создания объектов современного искусства.
Межпредметные навыки: 
- Формирование представлений о современном искусстве, как инструменте самопознания в контексте окружающего мира.

- Навык восприятия и анализа эмоций, выраженных в фигуративном и нефигуративном искусстве.

	№
	Тема мастер- класса
	Практика
	Основные элементы содержания 
	Планируемые результаты обучения (личностные, метапредметные, предметные)
	Дата проведения

План./ Факт.

	1
	Введение.

Инсталляция, как инструмент самопознания. 
	Игры по теме «Знакомство».

Создание инсталляций участниками мастер- класса.

Рефлексия.
	Знакомство с участниками группы и особенностями курса «Арт- терапия».

Теория. «Что такое инсталляция?».  Примеры инсталляций в художественной практике XX в.


	Формирование навыков свободного взаимодействия в группе, актуализация и закрепление правил поведения в процессе проведения групповых занятий (психологических тренингов). Знакомство с новым видом искусства (актуализация знаний) и развитие навыка креативности в процессе реализации творческого проекта.
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	Ленд-арт, как инструмент развития креативности.
	Игры и дискуссия группы по теме «Креативность, фантазия, воображение».

Создание объектов ленд- арта участниками мастер- класса.

Рефлексия.
	Теория. «Что такое ленд- арт?».  Примеры объектов ленд- арта в художественной практике XX в.


	Формирование навыков взаимодействия, умения доброжелательно и терпеливо взаимодействовать в группе. Формирование навыка позитивного отношения к своим творческим возможностям в процессе создания объекта лэнд-арта. Знакомство с особенностями объектов лэнд- арт и формирование навыка анализа эмоциональных состояний, возникающих при знакомстве с произведениями искусства.
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	Видео- арт, как инструмент развития креативности.
	Игры и дискуссия группы по теме «Креативность, фантазия, воображение».

Основы работы с фотоаппаратами в режиме видеозаписи.

Создание объектов видео- арта участниками мастер- класса.

Рефлексия.
	Теория. «Что такое видео- арт?».  Примеры объектов видео- арта в художественной практике XX в.


	Формирование (актуализация) комплекса знаний о видео- арте и инструментах создания видео- арта, развитие навыка креативности в процессе реализации проекта.

Формирование навыков безопасного выражения чувств и конструктивного выражения критических суждений о творческих работах участников группы в процессе рефлексии. 
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	Мультипликация в технике «перекладка», как инструмент развития креативности.
	Игры и дискуссия группы по теме «Креативность, фантазия, воображение».

Основы создания мультипликационных фильмов в технике «перекладка».

Создание мультфильмов участниками мастер- класса.

Рефлексия.
	Теория. «Виды современной анимации». Просмотр примеров анимационных роликов XX- XXI вв.
	Формирование навыка взаимодействия в группе, актуализация знаний учащихся о фантазии и воображении.

Формирование (актуализация) комплекса знаний о современной мультипликации и инструментах создания анимационных роликов, развитие навыка креативности в процессе освоения анимационной техники «перекладка».

Формирование навыков безопасного выражения чувств и конструктивного выражения критических суждений о творческих работах участников группы в процессе рефлексии.
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	Оптика и искусство. Особенности восприятия зрительных объектов человеком. Образовательное путешествие в Музей оптики.
	Взаимодействие с объектами оп-арта в Музее оптики.

Создание видеорепортажа о посещении музея.
	Оптические иллюзии и особенности восприятия человеком потока визуальной информации.
	Формирование навыков работы с визуальной информацией, навыков решения логических задач: анализа, сравнения, обобщения, установления аналогий, построения рассуждений и выводов. Развитие навыка креативности в процессе создания видеорепортажа по итогам посещения экспозиции Музея оптики. 
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	Репортажная фотография, как инструмент анализа делового и личностного взаимодействия.
	Игры и дискуссия группы по теме «Деловое и личностное взаимодействие».

Основы работы с фотоаппаратами в режиме «портретная съемка» и «спортивный режим».

Создание серии репортажных фотографий.

Рефлексия.
	«Жанры фотографии». Просмотр и анализ примеров различных жанров фотографии XX- XXI вв. Выделение особенностей репортажной съемки.
	Формирование и развитие навыков анализа делового и личностного взаимодействия, умения 

проявлять инициативу в поиске и сборе различного рода информации для выполнения коллективной (групповой) работы, навык эффективного участия в проектной деятельности в процессе создания серии фотографий в стилистике репортажной съемки.
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	Перформансы и хэппенинги, как инструмент развития и анализа делового и личностного взаимодействия.
	Игры и дискуссия группы по теме «Деловое и личностное взаимодействие».

Создание перформанса по теме «Взаимодействие».

Рефлексия.
	Разновидности акционизма в истории искусства XX- XXI вв. Особенности перформанса.
	Формирование (актуализация) комплекса знаний о современных видах акционного искусства- перформанс и хэппенинг. Формирование представлений о современном искусстве, как инструменте самопознания в контексте окружающего мира.

Формирование и развитие навыков анализа делового и личностного взаимодействия в процессе создание перформансов и хэппенингов, актуализация навыков безопасного выражения чувств и конструктивного выражения критических суждений о творческих работах участников группы в процессе рефлексии.
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	Перформансы и хэппенинги, как инструмент развития и анализа делового и личностного взаимодействия.
	Игры и дискуссия группы по теме «Деловое и личностное взаимодействие».

Создание хэппенига по теме «Взаимодействие».

Рефлексия.
	Разновидности акционизма в истории искусства XX- XXI вв. Особенности хэппенинга.
	
	

	16
	
	
	
	
	

	17
	Создание звуковой инсталляции, как инструмент развития аудиокоммуникации. 
	Игры и дискуссия группы по теме «Многообразие способов коммуникации в современном мире».

Создание звуковой инсталляции.

Рефлексия.
	Теория. Разновидности инсталляций в искусстве XX- XXI в. Особенности создания звуковых инсталляций.
	Развитие и актуализация навыков анализа различных типов источников информации, сопоставления и систематизации полученной информации. 

Формирование навыков эффективной аудиокоммуникации в процессе создания звуковой инсталляции.
	

	18
	
	
	
	
	

	19
	Песочная анимация, как инструмент развития тактильного и визуального взаимодействия.
	Игры и дискуссия группы по теме «Многообразие способов коммуникации в современном мире».

Основы создания объектов песочной анимации. Создание мультфильма в технике песочной анимации на тему «Общение».

Рефлексия.
	Теория. «Виды современной анимации». Просмотр примеров анимационных роликов XX- XXI вв. Особенности съемки объектов песочной анимации.
	Развитие навыков тактильного и визуального взаимодействия. Формирование и актуализация комплекса знаний о современных видах анимации. Развитие навыка креативности в процессе создания анимационного ролика в технике песочной анимации. 
	

	20
	
	
	
	
	

	21
	Портретная фотография. Особенности формирования и выражения различных эмоций. 
	Игры и дискуссия группы по теме «Многообразие эмоциональный состояний. Способы выражения эмоций»

Основы работы с фотоаппаратом в режиме «портретная съемка».

Создание серии фотографий на тему «Заповедник эмоций»

Рефлексия.
	«Жанры фотографии». Просмотр и анализ примеров различных жанров фотографии XX- XXI вв. Выделение особенностей постановочной фотографии, портретной съемки.
	Формирование навыка анализа эмоциональных состояний, умения оценивать невербальные способы передачи эмоций (характерная для различных эмоциональных состояний мимика, жесты, позы). Формирование навыка восприятия и анализа эмоций, выраженных в фигуративном и нефигуративном искусстве (на примере произведений портретной фотографии и лирической абстракции). Формирование представлений о многообразии инструментов презентации эмоциональных состояний в процессе создания серии портретов в технике фотографии и панно в стилистике абстрактного экспрессионизма. 


	

	22
	
	
	
	
	

	23
	Лирическая абстракция, как способ передачи эмоционального состояния.
	Игры и дискуссия группы по теме «Многообразие эмоциональный состояний. Инструменты выражения и регулирования эмоций».

Создание панно красками в стилистике абстрактного экспрессионизма на тему по выбору.

Рефлексия.
	Разновидности абстрактного искусства. Сравнение творчества К. Малевича, В. Кандинского и Д. Поллока. Особенности лирической абстракции и абстрактного экспрессионизма.
	
	

	24
	
	
	
	
	

	25
	Планирование, реализация и самооценка в проектной деятельности. Проект в технике анимации красками. 
	Игры и дискуссия группы по теме «Особенности планирования деятельности, способы достижения поставленных целей, оценка результатов деятельности».

Создание проекта мультфильма в технике анимации красками.

Рефлексия.
	Теория. «Виды современной анимации». Просмотр примеров анимационных роликов XX- XXI вв. Анимационные фильмы Петрова и Норштейна.
	Актуализация и формирование навыков коллективной проектной деятельности. Формирование умения планировать, реализовывать и оценивать результаты проектной деятельности в условиях коллективной работы. Формирование навыков безопасного выражения чувств и конструктивного выражения критических суждений о творческих работах участников группы. Актуализация знаний о современной мультипликации и навыков креативности в процессе создания анимационного ролика в технике анимация красками. Формирование представления о многообразии материалов для творчества и развитие навыка взаимодействия в процессе создания проекта «Маршмеллоуз- таун».


	

	26
	
	
	
	
	

	27
	Планирование, реализация и самооценка в проектной деятельности. Проект «Маршмеллоуз- таун»
	Игры и дискуссия группы по теме «Особенности планирования деятельности, способы достижения поставленных целей, оценка результатов деятельности».

Создание группового проекта «Маршмеллоуз- таун».
	Техника построения объектов «Маршмеллоуз- таун».
	
	

	28
	
	
	
	
	

	29
	Энвайронмент и реди-мейд, как инструмент самопознания.
	Игры и дискуссия группы по теме

«Самопознание».

Создание реди-мейда или энвайронмента и обоснование концепции арт- объекта.

Рефлексия.
	Теория. «Что такое реди- мейд и энвайронмент?». Рассмотрение концепции арт- объектов в формате реди- мейдов и энвайронментов.
	Обучение и актуализация навыков построения адекватной самооценки, выражения результатов самопознания. Формирование навыков реализации результатов самоанализа в процессе создания реди- мейдов (или энвайронментов). 
	

	30
	
	
	
	
	

	31
	Арт- объект, как автопортрет художника. 
	Создание автопортрета в выбранном виде и технике современного искусства.
	Автопортрет в истории искусства. 
	Формирование навыка адекватной самопрезентации в процессе создания автопортрета. Обучение навыкам анализа автопортретов участников группы и корректному выражению критических суждений. Актуализация знаний об эмпатии и умению толерантно относиться к возможности существования у людей различных точек зрения, проявлять терпимость и доброжелательность к одноклассникам. 
	

	32
	
	
	
	
	

	33
	Итоговый урок.
	Презентация и обсуждение арт- объектов. Подведение итогов курса. Рефлексия. 
	Беседа в группе, анализ созданных в процессе курса арт-объектов.
	Формирование и актуализация навыков аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, корректное оценочное суждение, участвовать в диалоге, общей беседе, выполняя принятые правила речевого поведения в процессе подведения итогов курса. 
	

	34
	
	
	
	
	


